
成年年齢引き下げコーナー 消費生活教育講座（野津原中学校）

第1回市民活動・NPOサポート講座
「NPO法人の設立にあたって考えること」

第2回市民活動・NPOサポート講座
「無料デザイン制作ソフトCANVAを使って

効果的なチラシ作成をする方法」

第1回大分市消費生活プチセミナー
「バードコールづくりと野鳥観察」 消費生活教室（皆春団地公民館）大分市市民部  生活安全・男女共同参画課

市民活動・消費生活センター（ライフパル）
〒870-0021 大分市府内町3丁目7番39号 Tel. 097-573-3770　Fax.097-537-7271
HP  https://www.support-oita.jp　 E-Mail  info@support-oita.jp
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発 行 元 ・
お問い合わせ

【開館時間】  平日 9：00～21：00　 土日祝 9：00～17：00
【休 館 日】  月曜日（ただし、月曜日が祝日の場合は翌日）

●NPO法人等の市民活動に関する相談
　平日 9：00～21：00　 土日祝 9：00～17：00
●消費生活に関する相談
　毎週火～金曜日 9：00～18：00（受付）　土曜日 9：00～16：00（受付）
　※日曜日、祝日は行っておりません。

相談
業務

裂き織り教室

笑顔広がる折り紙教室

切り絵教室

読み聞かせ会

9月16日（土）・11月18日（土）

9月9日（土）・10月14日（土）・11月11日（土）

9月21日（木）・10月19日（木）・11月16日（木）

8月25日（金）・9月8日（金）・9月22日（金）・10月13日（金）
10月27日（金）・11月10日（金）・11月24日（金）

8月30日（水）

11月29日（水）

久住野菜市 毎週水曜日・土曜日

13時～15時

14時～15時

13時～15時

10時～12時、13時～15時

10時～12時、13時～15時

9時頃～午前中

10時～11時、11時～12時、
13時～14時、14時～15時

けん玉教室
9月3日（日）・9月17日（日）・10月1日（日）
10月15日（日）・11月5日（日）・11月19日（日）

10時30分～11時30分、
13時～14時

メディカル
アロマテラピー体験講座

市民活動・消費生活に関する情報をお届けします

2023.8

vol.90
ライフパルからのお知らせ

 ライフパルの行事

大分市消費生活プチセミナー

ライフパル通信

シニア向けスマートフォン体験講座

現代詩（自作詩）朗読会のお知らせ

十人十色のことばの世界
日時：令和5年11月2日（木）
　　  〈午前の部〉10時～12時
　　  〈午後の部〉13時30分～15時30分
講師：KDDI株式会社 認定講師
場所：大分市市民活動・消費生活センター（ライフパル）1階
　　  （大分市府内町3丁目7番39号）
定員：午前の部、午後の部 各12名
対象：60歳から79歳までの大分市民でスマートフォンの扱いに
　　  不慣れな方（スマートフォンをお持ちでない方も参加可能）
参加費：無料
申込方法：10月3日（火）午前9時よりライフパルへお電話で
　　　　  お申し込みください。（毎週月曜日休館。ただし、
　　　　  10月9日（月）は開館し10日（火）休館。）

大分県詩人協会の詩人たちの自作した
詩の朗読会です。
十人十色の個性あふれる詩、ことばです。
屋外（ウッドデッキ）で行います。
街の喧騒とどう混じり合うか。
ご期待ください。

日時：令和5年10月15日（日）　13時～15時
場所：大分市市民活動・消費生活センター
　　  （ライフパル）ウッドデッキ
　　  （大分／府内5番街　097-573-3770）
主催：大分県詩人協会
お問い合わせ：090-9602-7703（幸）



市民活動コーナー 消費生活コーナー市民活動コーナー 消費生活コーナー

日本けん玉協会大分支部

　日本けん玉協会（英名：Japan Kendama Association）は、けん玉の伝承・普及を目的として、
1975年５月５日に創立した協会です。今日では、わが国におけるけん玉界を統轄し、国際的に日本を
代表する法人（公益社団法人）として、広く国民に対して、けん玉の普及、伝承に関する事業を行い、もっ
て国民の心身の健全な発展に寄与することを目的としています。

活動の目的

　大分支部では、定期的な活動として月に２回のけ
ん玉教室を行っています。（ライフパルけん玉教室）
毎月第１、３日曜日に午前10時30分～11時30分
初心者向け教室。午後１時～２時上級者向け教室。
　その他に要望があれば出張けん玉教室やけん玉技
術講習会などを行っています。また、けん玉をス
ポーツとして体系づけ、各種けん玉大会も開催して
います。

活動内容

　けん玉は、生涯スポーツとしてみなおされていま
す。ちょっとしたコツをつかめば、どなたでも楽し
むことが出来ます。また、極めれば自分の新しい可
能性を見つけることもできます。お気軽におたずね
ください。

メッセージ

　なお、全国共通の３ケタの電話番号（消費者ホットライン「188」［いやや］）に電話して
郵便番号を入力していただくとお住まいの地域の消費生活相談窓口をご案内します。

悪質商法、契約トラブルなどで困った時は、

消費生活相談専用電話 ☎097-534-6145

遠隔操作アプリを悪用して借金をさせる
副業サポート等の勧誘に注意!

問い合わせ
090-9606-8338（佐藤）
日本けん玉協会 検 索

　「簡単に儲かる」というネット広告を見て副業に関する情報商材を購入したら高額な
サポート契約を勧められ、お金がないと断ると遠隔操作アプリ（※）を通して借金の申し
込みに誘導された。思うように儲からず借金だけが残った。

● 遠隔操作アプリを安易にインストールしないようにしましょう。事業者の誘導で借金を
　 申し込まれたり、クレジットカード決済をされたりする事例があります。
● 「簡単に儲かる」、「楽に稼げる」というネット広告をよく見かけますが、そのようなう
　 まい話はありません。うのみにしないようにしましょう。
● 借金をしてまで契約しないようにしましょう。

相談事例

※遠隔操作アプリ … 自分のスマートフォンやパソコンに遠隔地の第三者が接続して、両者が画面を共有しながら
　　　　　　　　　  遠隔操作を行えるアプリ

パルくんからのアドバイス

　令和４年度（2022年度）大分市の消費生活相談状況を掲載しています。 
ぜひご覧いただき、身近な資料としてご活用ください。

副業サイトや
SNS広告を見て副業に
興味を持ち、登録する。

数千円程度の副業に関する
情報商材を購入

「説明に必要」などと言われて
資料の共有の為に遠隔操作
アプリをインストールする。

1 2 3

画面共有で高額な副業サポートプランを
勧められ、「お金がない」と断ると、
貸金業者から借りるよう言われる。

画面を共有したまま
相手から指示を受けて
ネットで借金をさせられる。

儲からず
借金が残る

4 5 6

「簡単に儲かる」
「1日5分!」

すぐに
元が取れる!

遠隔
操作

詳しくは
こちら
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屋外（ウッドデッキ）で行います。
街の喧騒とどう混じり合うか。
ご期待ください。
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場所：大分市市民活動・消費生活センター
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